
Schnell und sicher: 
Dein Start in die Zukunft 
mit dem digitalen UBS
-	 QR-Code scannen
-	 Untersuchungsberechtigungsschein 	
	 beantragen
-	 UBS-ID sofort auf dein Smartphone

www.untersuchungsberechtigungsschein.de
 

www.untersuchungsberechtigungsschein.de 

 

 



Bevor du ins Berufsleben starten kannst und noch unter 
18 Jahre alt bist, musst du dich ärztlich untersuchen 
lassen. Diese Untersuchung nach dem Jugendarbeits-
schutzgesetz soll dich vor Arbeiten schützen, die deine 
Gesundheit oder Entwicklung gefährden könnten.

Wichtig: Ein Arbeitgeber darf Jugendliche nur einstellen, 
wenn diese Untersuchung gemacht wurde.

Um zur Untersuchung zu gehen, brauchst du einen so-
genannten Untersuchungsberechtigungsschein (UBS).

Ab dem 1. Januar 2025 ist die Beantragung des UBS in 
Thüringen auf digitalem Wege möglich!

Du willst mehr Infos? 
https://verbraucherschutz.thueringen.de/ubs

Ihre Fragen. 115 wählen! 
Montag bis Freitag 8:00 bis 18:00 Uhr
ohne Vorwahl erreichbar
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